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David Crow incentiva ética, gratidão, generosidade e moderação com as plantas
Herbologista americano prega intimidade com o reino vegetal para o bem do planeta

Como salvar nosso planeta que chega em 2007 às temperaturas mais altas, em 400 anos. Qual o poder mágico da flora e suas fragrâncias sobre essa questão? Como ela fala ao nosso espírito? Qual a sua relação com o interior de nossos corpos? Como se conecta o Reino Vegetal com a economia e a cultura humanas? Será que pode devolver ao homem sua própria natureza, reconectá-lo à sua essência e, ao mesmo tempo, melhorar a sobrevida do Planeta? Para responder algumas destas questões que o herbologista, acupunturista, mestre de meditação, professor e escritor americano David Crow - autor do livro "Em Busca do Buda da Medicina" (Editora Pensamento) viaja pelo Brasil, entre os dias 19 de abril e 22 de maio, em sua segunda jornada no Brasil.

Convidado para uma série de seminários e retiros, ele tem focado seu trabalho nos benefícios que o reino vegetal traz aos principais campos de atividade do homem, especialmente no restauro da saúde ambiental e pessoal, nos níveis físico, emocional, mental e até psíquico. Crow, cujo livro relata as descobertas das maravilhas da herbologia e espiritualidade do Himalaia, entrelaçando ensinamentos das medicinas tibetana e ayurvédica do Nepal, apresentará sua segunda jornada no país, através de palestras, retiros e oficinas no Rio de Janeiro, Niterói, Petrópolis, Recife, Porto Alegre, Curitiba e São Paulo sobre o papel das plantas aromáticas e dos óleos essenciais nos cuidados da saúde das pessoas e do planeta. Como ativista em favor da natureza, vem defendendo em todos os países por onde passa as soluções viáveis a curto, médio e longo prazo para combater os infindáveis efeitos causados pela devastação ambiental.

Promotor - David Crow vem ao Brasil em uma promoção da Bikshuni Tenzin Namdrol, tradutora de seu livro "Em Busca do Buda da  Medicina". Nascida no Rio de Janeiro, discípula de Lama Zopa Rinpoche, recebeu de S. S. o Dalai Lama a ordenação de noviça, em 1996.  Residiu por três anos na Abadia de Gampo, no Canadá, fundada por Trungpa Rinpoche onde Pema Chödron é diretora espiritual. Recebeu em 1999 do Mestre Thich Nhat Hanh a  plena ordenação em Plum Village onde residiu por um ano. Mora em Petrópolis, RJ.

Apoiadores - Oficina de Notícias e Eventos , Espaço Dharma de Yoga Integral, Fórum Ciência e Espiritualidade da UFPE, Faculdade Frassinetti do Recife, UFP, Centro de Estudos Budistas  Bodisatva Viamão; AAO - Associação de Agricultura Orgânica, CEBB-SP Centro de Estudos Budistas Bodisatva, MuBE Museu Brasileiro de Escultura SP,  Revista TRIP,  Museu de Arte Contemporânea de Niteroi, Restaurante Bistrô, Estúdio Maria Aché, Centro Lótus, Galpão do Solar Horto Florestal, Refúgio Ecológico Cachoeira da Fumaça, Cia Ecológica RJ, Academia Brasileira de Artes e Ciência Orientais/Colégio Brasileiro de Acupuntura, Fundação Zôo Botânica PA, Editora Pensamento, Fundação Gaia, Livraria Cultura, Prefeitura do Rio de Janeiro, através das Secretarias do Meio Ambiente e Saúde; Prefeitura de Niterói, através das suas Secretarias de Saúde, Cultura, Meio Ambiente, Segurança e Direitos Humanos; CLIN, UFF, Fundação de Artes de 
Niterói, Prefeitura de Porto Alegre, através do Centro de Referência de Saúde do Trabalhador; Instituto Annes Dias, Congresso Ciência Meditativa e Unipaz -PR.
Maiores Informações:

Regina Perrusi ( DRT PE 1732 ) Tels.: (81) 3326.6970 e 3326.6937 - 9972.7030

Assessoria de Imprensa (Oficina de Notícias e Eventos)

www.oficinadenoticias.com.br

Tenzin Namdrol  Tel.: (24) 2235.7128 e 9254-4015

Coordenadora do Projeto

tnamdrol@gmail.com
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