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II Jornada Brasileira de David Crow

19 abril a 22 maio de 2007

Rio de Janeiro,Recife,São Paulo,Curitiba,Porto Alegre
Na II Jornada Brasileira David Crow, autor do livro em Busca do Buda da Medicina, nos apresentará aquilo que pioneiros como ele puderam captar e que se transformaria na mais moderna interpretação de saúde.  A interação entre métodos ocidentais ortodoxos e alternativas que nos permitem uma melhor qualidade de vida.

Saúde conquistada com uma visão integral entre mente e corpo 

David Crow falará  sobre o papel que cabe às medicinas tradicionais, a  aiurvédica, chinesa e tibetana na renovação de princípios curativos que dizem respeito tanto à qualidade de vida, aproveitando  também para nos mostrar a importância da à preservação do solo, das águas da atmosfera, da cultura e da biodiversidade elementos que compõe a saúde pessoal e coletiva . 

Uma abordagem fascinante

Devemos à flora, que desde os primórdios do Planeta vem transformando gás carbônico em oxigênio, a vida tal como a conhecemos. É um dos principais recursos da humanidade, o mais antigo e amplo sistema de saúde e muitas vezes, o único ao alcance do homem.  Ela sustenta inúmeros campos de atividade humana, saúde, economia, ecologia, arte e cultura.  O uso adequado das plantas deu origem à medicina e permitiu a indispensável associação entre o particular e o coletivo.
Diz David Crow:  “ as plantas têm importância vital tanto no  que nos rodeia, quanto no interior de nossos corpos.  

Com os conhecimentos e técnicas da medicina moderna, associados às práticas das grandes tradições de cura que visam também, a ativação do sistema imune e da desintoxicação do organismo, podemos aspirar à recuperação duradoura do indivíduo e do entorno. Cabe ao médico, educar e participar ativamente da preservação do meio ambiente onde se opera a cura duradoura.”
Quem é David Crow?

Escritor, professor, ativista ambiental e prático de medicinas orientais, desde muito jovem,  interesse pela medicina natural, tanto pela ciência quanto pela alquimia botânica indígena.  Estudou no Nepal,   a medicina tibetana e aiurvédica que associou à medicina chinesa, sua primeira formação, no American College of Traditional Medicine.  

Através de um trabalho e uma abordagem suave como a  fitoterapia, óleos essenciais, massagens, inalações e acupuntura vem trabalhando e conduzindo seus clientes em meditações de cura, relaxamento e fortalecimento do sistema imunológico e na conscientização da associação biológica do corpo com o meio ambiente.  

A Jornada

 David Crow  virá dialogar com seus pares em várias regiões do nosso país em uma série de cerca de 30 palestras e seminários que abordam:

· o papel das plantas aromáticas e dos óleos essenciais nos cuidados da saúde

· a interdependência dos processos de cura.

· a utilização da flora na cura do meio ambiente

Toda a jornada será documentada  através da produção de vídeo  com a finalidade de  estabelecer um diálogo entre a conscientização e engajamento de brasileiros dedicados ao estudo e implantação de um sistema de saúde integrado a inúmeros projetos desenvolvidos em quatro continentes. As vindas de David Crow ao Brasil se devem a um grupo coeso de dedicados organizadores em várias capitais do país que não mediram riscos nem esforços para que este diálogo pudesse um dia acontecer.  

Maiores Informações:

Tenzin Namdrol – Coordenadora do Projeto

tnamdrol@gmail.com
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